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PANEVĖŽIO „MINTIES“ GIMNAZIJA 

 

Žmogaus saugos programos  (LR ŠMM 2012 10 02 Nr. SR-4916) 

 integravimas į dalykus IV klasėje  

 

2023–2024 m. m. 

 

Klasė Tema Dalykas Pamokos tema Numatoma 

data 

IV Argumentų pateikimas, alter-

natyvų paieškos, esant krizinei 

situacijai/ 

Lietuvių kalba 

ir literatūra 

S.Nėries gyvenimo apžval-

ga. A.Kamiu  „Svetimas“ 

Rugsėjis, spalis 

IV Žmogaus jausena ribinėje si-

tuacijoje. 

Lietuvių kalba 

ir literatūra 

B.Krivicko gyvenimas ir 

kūryba.  A.Škėmos „Balta 

drobulė“  B.Sruoga „Dievų 

miškas“. 

Spalis, lapkritis 

IV Alternatyvų paieška, spren-

džiant vaikų nesaugumo pro-

blemas. 

Lietuvių kalba 

ir literatūra 

V.Juknaitė „Išsiduosi balsu“. Balandis 

IV Pirmoji pagalba. Muzika, dailė, 

technologijos, 

teatras. 

Supažindinimas su elgesio ir 

saugumo taisyklėmis kabi-

netuose,  I-osios pagalbos 

teikimo būdais susižalojus ir 

kt. atvejais. 

Rugsėjis 

IV Saugi elgsena buityje ir gam-

toje. 

Muzika, dailė, 

technologijos, 

teatras 

Saugus darbas su medžiago-

mis, darbo įrankiais , prie-

monėmis. 

Rugsėjis, 

vasaris 

IV Išgyvenimo ekstremaliomis 

sąlygomis principai. 

Biologija Ekologija. Žmogaus sąveika 

su aplinka. 

Kovas 

IV Psichologinė ir socialinė pa-

rama asmenims patekusiems į 

ekstremalias situacijas. 

Biologija CNS Lapkritis 

IV Atsakomybė už priešgaisrinės 

ir civilinės saugos reikalavimus 

ir jų pažeidimus. 

Chemija Halogenai Vasaris 

IV Saugus elgesys pamokų ir po-

pamokinių renginių metu. 

Fizinis 

ugdymas 

Įvadinė pamoka. Rugsėjis, sausis 

IV Savo ,šeimos, bendruomenės 

sveikatos stiprinimas. 

Fizinis 

ugdymas 

Rezultatų aptarimas. 4 kartus per 

metus 

IV Eismo dalyvių atsakomybė už 

savo elgesį kelyje. 

Fizinis 

ugdymas 

Dviračių sportas. Balandis, 

gegužė 

IV Evakuacinis išėjimas. Fizinis 

ugdymas 

Įvadinės pamokos. Rugsėjis, sausis 

IV Gaisro gesinimo priemonės. 

Pirmoji pagalba. 

Fizinis  

ugdymas 

Įvadinės pamokos. Rugsėjis, sausis 

IV Saugi elgsena buityje ir gam-

toje. 

Fizika Elektrinių grandinių jungi-

mo būdai. Srovės galia. 

Trumpasis jungimas. 

Spalis 

IV Saugi elgsena ekstremaliose 

situacijose. 

Fizika Atominė energetika Balandis 



IV Ekologinės aplinkos Lietuvoje 

stebėjimas, pavojai. Rizikos 

įvertinimas. 

Biologija Ekosistemos. Balandis 

IV Saugi elgsena buityje ir gam-

toje. 

Biologija GMO Gruodis 

IV Ekologinės aplinkos Lietuvoje 

stebėjimas, pavojai. Rizikos 

įvertinimas. 

Chemija Amoniako, sieros ir azoto 

rūgšties gamyba. 

Vasaris 

IV Saugi elgsena buityje ir gam-

toje. 

Chemija Rūgštys. Šarmai. Kovas 

IV Avarinės situacijos kelyje. Rusų kalba Avarija kelyje. Spalis 

IV Žmogaus sveikata. Rusų kalba Kūno dalys. Spalis 

IV Psichologinis pasirengimas 

grėsmėms ir pavojams. 

Geografija Gyventojų geografija. Spalis, vasaris 

IV Saugi elgsena eismo aplinkoje Geografija Transporto geografija. Sausis 

IV Saugi elgsena buityje ir gam-

toje. 

Anglų kalba Unit 5e Overcoming the 

odds. 

Sausis  - 

Vasaris 

IV Gyventojų teisės ir pareigos  

priešgaisrinės ir civilinės sau-

gos srityse. 

Geografija Gyventojų geografija. gegužė 

IV Terorizmas – ekstremali situ-

acija. 

Istorija Valdžios ir piliečių konflik-

tai. 

gegužė 

IV Terorizmas – ekstremali situa-

cija. 

Istorija Globalinės problemos. Gegužė 

 

 

 

     


